
Anmeldung 
 

Ich melde mich verbindlich zum Seminar 
„Einführung in die Gewaltfreie 

Kommunikation nach Marshall B. 
Rosenberg“ an: 

 
 
 
 
______________________________________ 
Name 

 
 
______________________________________ 
Straße, Nr. 

 
 
______________________________________ 
PLZ, Ort 

 
 
______________________________________ 
Telefon, Fax 

  
 
______________________________________ 
E-Mail 

 
 
______________________________________ 
derzeit tätig als (Beruf): 
 
 
 

______________________________________ 
Datum/ Unterschrift 

 
 
 
 

Wir über uns: 
Wir, das Landesjugendwerk der AWO Sachsen-
Anhalt e.V., sind der unabhängige Kinder- und 
Jugendverband der Arbeiterwohlfahrt in Sachsen-
Anhalt, landesweit anerkannter Träger der freien 
Jugendhilfe nach § 75 KJHG sowie Träger des 
Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ) und des 
Bundesfreiwilligendienstes in Sachsen-Anhalt.  
 

Wir sind politisch und konfessionell unabhängig 
und engagieren uns für eine demokratische, 
solidarische und gerechte Gesellschaft. Wir 
verstehen uns als Interessenvertretung für Kinder 
und Jugendliche und treten für deren stärkere 
Beteiligung in allen Lebensbereichen ein.  
 

Im Bereich der außerschulischen Jugendbildung 
werden von uns Seminare und Workshops für 
Jugendliche und junge Erwachsene bis 27 Jahre 
ebenso wie für ehrenamtliche Multiplikatoren und 
Mitarbeiter der Kinder- und Jugendarbeit 
organisiert und durchgeführt. 

 

Informationen zu weiteren Seminaren finden Sie 
unter: 

www.AWO-Jugendwerk-LSA.de 
 
 

Besuchen Sie uns auch bei Facebook unter: 
Landesjugendwerk der AWO Sachsen-Anhalt 

 
Landesjugendwerk der AWO  

Sachsen-Anhalt e.V. 
Schönebecker Straße 82-84 
39104 Magdeburg - Buckau 

 
Tel: 0391-40 82 90 90 
Fax: 0391-40 82 458 

 

Diese Fortbildungen werden gefördert durch das  
Landesverwaltungsamt Sachsen-Anhalt. 

 

S  E  M  I  N  A  R 
 
 

Einführung in die  
Gewaltfreie 

Kommunikation nach 
Marshall B. Rosenberg  

 
04.+05. Juli 2014 

 

 
 

 

 

 

 

 

   in Magdeburg 
  

                  
 
 
 
 



 
Inhalte: 
Akteur_innen in der sozialen Arbeit sind 
oft großen Herausforderungen 
ausgesetzt. Unter bisweilen ungünstigen 
Rahmenbedingungen arbeiten wir mit 
Menschen, die sich selbst in schwierigen 
Lebenssituationen befinden.  Mit 
gekürzten Leistungen und geringeren 
Zeitbudgets muss unter hohem Druck  
professionelle Arbeit geleistet werden, 
deren positive Ergebnisse selten direkt 
sichtbar sind. 
Erschwerend kann hinzukommen, dass 
Klient_innen unfreiwillig an Angeboten 
teilnehmen und wir als Fachkräfte mit 
großen Widerständen konfrontiert sind. 
Die Gewaltfreie Kommunikation gibt uns 
ein Handwerkszeug, um in diesem 
anspruchsvollen Berufsfeld wirksam zu 
werden und eine gelingende 
Psychohygiene zu praktizieren. 
 
Ziele: 
 sich mit der ganzen Persönlichkeit 
einbringen und gleichzeitig die 
professionelle Distanz waren 
 offensiver Umgang mit Widerständen 
und kreative Lösungsansätze in 
Konfliktsituationen 
 eigene Grenzen wahrnehmen und 
setzen 
 wertschätzend bleiben, wenn das 
Gegenüber gegen die eigenen Normen 
und Werte verstößt 
 

 
 konstruktiver Umgang mit Ärger und 
Wut 
 gelingende Selbst- und Teamreflexion 
 Vertrauen entwickeln und öffnen von 
Zugängen bei Menschen mit großen Vor-
behalten gegenüber der Sozialen Arbeit 
 

Termin:   

04. + 05. Juli 2014 
 

Freitag: 10-16 Uhr 
Samstag: 10-13 Uhr 

 

im Landesjugendwerk der AWO 
Schönebecker Straße 82-84 
39104 Magdeburg - Buckau 

 

Referent:  
Sören Bendler, Trainer für Gewaltfreie 
Kommunikation und langjähriger 
Seminarleiter. Anschaulich und lebendig 
vermittelt er Wissen, Handwerkszeug und 
Haltung der GfK.  
 

Zielgruppe: 
Dieser Workshop ist für Multiplikator_innen 
und sozialpädagogische Fachkräfte aus der 
Kinder- und Jugendarbeit, aus Schule, 
Schulsozialarbeit und Jugendbildung 
konzipiert. 
 

Teilnahmebestätigung: 
Alle Teilnehmer_innen erhalten am Ende des 
Workshops vom Landesjugendwerk der AWO 
Sachsen-Anhalt e.V. und  dem Referenten 
eine qualifizierte Teilnahmebestätigung. 

 
Seminargebühren: 
Dieses Seminar kostet 55,-Euro. In diesem 
Betrag sind bereits alle Materialkosten, 
Verpflegung und Referentenkosten enthalten. 

 
Anmeldeverfahren: 
Nach Ihrer Anmeldung bekommen Sie von 
uns per Fax oder E-Mail eine 
Anmeldebestätigung zu gesendet. Bitte 
überweisen sie danach den 
Teilnehmer_innenbeitrag von 55,- Euro auf 
unser Konto: 
 
Landesjugendwerk der AWO LSA 
IBAN: DE93 8105 3272 0030 3712 87        
BIC: NOLADE21MDG 
Stadtsparkasse Magdeburg 
Verwendungszweck: GfK 07-14, Ihr Name 
 
Sie können sich am besten per E-Mail oder 
per Fax für diesen Workshop anmelden: 
 
Bildung@AWO-Jugendwerk-LSA.de 
 
Tel: 0391-40 82 90 90 
Fax: 0391-40 82 458 
 

Ansprechpartner: 
 

Tom Bruchholz 
Jugendbildungsreferent 

 


